
In de naam van Allah de Barmhartige de Genadevolle.  

 

Beste moslims, 

Wanneer er ruzie ontstaat tussen de echtgenoten dan dient een man die bekend staat met 

vroomheid en rechtvaardigheid hen met elkaar te verzoenen oftewel vrede brengen onder hen en de 

onrechtvaardige stoppen zijn partner onrechtvaardig te behandelen. Als hij daarin niet slaagt en de 

situatie zich verergert dan dient men voor elke partij een bemiddelaar aan te stellen. Als de 

bemiddelaars als doel hebben om vrede te sluiten onder de echtgenoten en Allah bepaald heeft dat 

het gezin in vrede zal verder leven  dan zal Allah deze bemiddelaars succes schenken om de 

echtgenoten te herenigen en de disputen of ruzies te stoppen, voor deze woorden vinden wij 

ondersteuning in de volgende woorden van Allah:  “En als jullie een breuk tussen hen beiden 

vrezen: stuurt dan een bemiddelaar van zijn familie en een bemiddelaar van haar familie, indien zij 

een verzoening willen, zal Allah tussen hen beiden verzoenen. Voorwaar, Allah is Al wetend, 

Kennend”.  (An-nisaa 35). 

Behalve kan deze oplossing soms geen positief effect hebben wanneer het leven tussen de 

echtgenoten onmogelijk wordt en het onderlinge dispuut verergert en de bemiddelaars falen. In dit 

geval heeft de islam een laatste oplossing namelijk de scheiding. De scheiding is het ontbinden van 

de huwelijksverbintenis en dit heeft categorieën en vele vormen. Vandaag zullen we het hebben over 

het woord “scheiding” en de manier hoe deze tot stand wordt gebracht. Vele echtgenoten spreken 

duidelijke woorden uit die verwijzen naar scheiding (en dit verschillende malen), vervolgens denkt 

men dat wanneer het niet menens is en dit als grap wordt gezegd het geen enkel invloed heeft op de 

huwelijksverbintenis. Dit is een grove fout, sterker nog als je de gezinnen gaat onderzoeken zal je als 

resultaat hebben dat vele gezinnen een harame leven leiden (moge Allah ons ervan behoeden)! 

Scheiding heeft 2 manieren, namelijk rechtstreeks en onrechtstreeks: 

De rechtstreekse scheiding is de scheiding die uitgesproken wordt waaronder men één ding  begrijpt 

en dat is de scheiding zoals; “jij bent verstoten” of “jij behoort niet meer bij mij” of “Ik ben van jou 

gescheiden” of  oftewel andere uitspraken die rechtstreeks duiden op de gebeurtenis van de 

scheiding oftewel opzegging van de huwelijksverbintenis, of het nu grappend, spelend of niet met de 

intentie te scheiden. Het bewijs hiervoor is de overlevering van Aboe horayrah (moge Allah hem 

welbehagen): 3 zaken worden serieus genomen: scheiding, huwelijk en hereniging”. Als een man een 

sms zend via de gsm of e-mail  of via een andere medium, waarin de scheiding heel duidelijk wordt 

vermeldt dan dient men contact te nemen met deze echtgenoot of man, wanneer hij bevestigd dat 

hij degene is die de sms of e-mail heeft verzonden dan is de echtscheiding plaats gevonden. 

De 2de manier is de onrechtstreekse scheiding, zoals; “ga terug naar je ouders ” of “ga uit het huis” of 

“ga weg” of dergelixjke onrechtstreekse uitspraken waarmee men de scheiding bedoeld. De 

scheiding komt niet tot stand behalve als dit gepaard gaat met de wil en doel van de echtgenoot, als 

het niet zijn doel of wil is dan is er geen sprake van scheiding. Wij dienen te oordelen volgens de 

verantwoording die de echtgenoot aflegt, m.a.w. als hij gevraagd wordt wat hij doelde met zijn 

woorden dan dient hij eerlijk te zijn omdat het een kwestie is die betrekking heeft met halaal en 

haraam.  



Het bewijs hier voor zijn de woorden van de Profeet Mohammed (sas) aan de dochter van Al joen 

toen ze bij de profeet binnenkwam en de profeet dichter bij haar kwam zei ze: ”Ik zoek mijn 

toevlucht bij Allah van jou”. De profeet zei: jij hebt toevlucht gezocht bij de Grootheid, keer terug 

naar je ouders”. De woorden van de profeet “keer terug naar je ouders”, zijn onrechtstreekse 

woorden, maar de profeet doelde scheiding, dus is de scheiding gebeurt.  

Toen enkele metgezellen afwezig waren op de slag bij Taboek waaronder Ka’b Ibn maalik (moge Allah 

hem welbehagen) zond de profeet hem een boodschap waarin de Profeet (sas) vermeld stond dat hij 

afstand moest nemen van zijn vrouw, Ka’b vroeg aan de boodschapper van de Profeet (sas): “moet ik 

dan van haar scheiden?”, de boodschapper van de profeet zei:  “neem afstand van haar en benader 

haar niet”, vervolgens zei Ka’b tegen zijn vrouw: “keer terug naar je ouders”. Zijn woorden; “keer 

terug naar je ouders” zijn identiek aan de woorden van de profeet Mohammed (sas) aan bint Aljoen, 

toch is er een verschil. De profeet doelde scheiding, maar de Profeet (sas) bevoel ka’b niet om te 

scheiden, Ka’b heeft haar dus niet verstoten. 

Stel dat een man een sms stuurt naar zijn vrouw waarin hij vermeld ‘verlaat het huis” of “ ga naar het 

huis van je vader” of iets gelijkaardigs, dan dient men contact te nemen met deze man en hem 

vragen wat hij bedoeld, als hij de scheiding bedoeld dan is de scheiding gebeurt, anders niet.  

Wanneer een man zijn vrouw voor de 1ste  keer of 2de keer verstoot dan heeft hij geen recht om deze 

vrouw uit het huis te zetten tot als ze haar ‘idda’ of wachttermijn na de scheiding heeft voltooid, dan 

mogen ze met elkaar leven zoals echtgenoten met elkaar leven. Als een van hen sterft dan heeft de 

andere recht op erfenis. De wijsheid hierachter is om de man tijd te geven zodat hij misschien spijt 

zal krijgen van zijn beslissing en de man in de gelegenheid stellen zonder moeilijkheden zijn vrouw 

terug te nemen , zolang zij nog in haar ‘idda’ of wachtperiode is. Zodat de man en vrouw terugkeren 

naar hun vredige relatie.  

Het bewijs hiervoor zijn de woorden van Allah: “O profeet! Als jullie van de vrouwen scheiden, 

scheidt dan van hen met inachtneming van hun wachtperioden, en berekent de perioden (precies) 

en vreest Allah, jullie Heer. Verwijdert hen niet uit hun huizen en zij mogen (deze) niet verlaten 

behalve wanneer zij duidelijk zedeloosheden begaan. Dat zijn de wetten van Allah en wie de 

Wetten van Allah overschrijdt, die heeft waarlijk zichzelf onrecht aangedaan, die heeft waarlijk 

zichzelf onrecht aangedaan. Jij weet niet of Allah misschien daarna een nieuwe omstandigheid zal 

doen ontstaan” (Attalaaq: 1) 

De uitleggers van de koran zijn het unaniem over eens dat met dit vers de hereniging van de man en 

vrouw wordt bedoeld; doelend op het feit dat het mogelijks dat een man spijt zal krijgen over de 

scheiding. Dit bewijst dat de islam de man verbiedt om de vrouw uit haar huis te jagen en ook bewijst 

het dat de islam enorm veel aandacht schenkt aan het gezin en deze te beschermen en te sparen van 

allerlei moeilijkheden en manieren die leiden naar ondergang of splitsing. 

 

Moge Allah ons allen begrip geven in onze religie en ons laten welslagen in de 2 werelden! 
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