
In de naam van Allah de Barmhartige de Genadevolle.  

 

Beste moslim, weet dat het welslagen afhankelijk is van de goedheid van je ziel en dat je jouw ziel 

dient te reinigen van shirk  in je daden en zonden. Als jij je zelf reinigt dan behoor je  tot de 

welgeslaagden, als je het verwaarloosd behoor je tot de verliezers.  

Allah zei:   

1. Bij de zon en haar licht, 

2. En bij de maan als zij deze volgt, 

3. En bij de dag wanneer hij deze onthult, 

4. En bij de nacht, wanneer hij haar bedekt, 

5. En bij de hemel en degene die haar geschapen heeft. 

6. En bij de aarde en degene die haar uitgestrekt heeft, 

7. En bij de ziel en degene die haar volmaakt heeft, 

8. Hij openbaarde haar wat slecht en wat goed voor haar is, 

9. Voorwaar, geslaagd is hij die haar (de ziel) zuivert, 

10. En voorzeker hij die haar (de ziel) bederft is degene 

die verliest.        

(soera: de Zon 91: 1-10) 

Het zuiveren van de ziel heeft verschillende manieren en heeft verschillende domeinen. Één van de 

belangrijkste manieren is het vrezen van Allah (de Verhevene), daarom zal onze preek handelen over 

“godsvrees”.  

Beste Moslims, godsvrees is een eigenschap van de godvrezende  en een teken van de vromen. Allah 

heeft zijn dienaren in verschillende verzen in de Koran bevolen om zich met dit eigenschap te 

bekleden. Allah zei: “En vreest mij” (al-baqara) . Tevens heeft Allah beloningen en verdiensten aan 

verbonden. 

De verdiensten van vrees voor Allah: 

- Allah leidt de godvrezende naar het Paradijs en een redding van het hellevuur. Allah zei: “er zullen 

voor hem die het verschijnen voor zijn Heer vreest, twee tuinen zijn…” (Ar-Rahmaan 46). De Profeet zei: 

“twee ogen zal het hellevuur niet voelen: een oog die traant door vrees voor Allah” 

- Allah vergeeft de voorgaande zonden en fouten. Abie Sa’ied  Al Khodrie (moge Allah hem 

welbehagen) levert over dat de Profeet Mohammed zei: “een man voor jullie heeft Allah 

begunstigd met bezit en heeft het hem ruim gemaakt, deze man zei tegen zijn kinderen 

terwijl hij in zijn sterfbed lag; wat voor vader was ik voor jullie? Ze zeiden: een goede 

vader, daarom zei hij : ik heb nooit iets goed gedaan, als ik dood ga verbrand mij, 

vervolgens laat me op een winderige dag gaan, zo doende. Allah verzamelde hem en zei: 

Wat heeft je zover gebracht om dit te doen? Hij zei: mijn vrees voor jou! Allah gaf hem zijn 

genade. 

- Allah verwijderd of maakt  de problemen en moeilijkheden lichter. Ibn Omar (moge Allah hem 

welbehagen) leverde over dat de Profeet Mohammed zei: “drie personen die voor jullie voor 

zijn gegaan reisden en gingen een grot binnen om te rusten, een rots van een berg viel en 

versperde de uitgang terwijl ze binnen zijn, ze zeiden; wat jullie zal redden is enkel Allah 

smeken met jullie vrome daden. De eerste riep Allah aan met zijn goed gedrag met zijn 



ouders, de grot ging voor een klein deel open, maar niet voldoende om eruit te gaan. 

Vervolgens riep de tweede man Allah aan met het wegblijven van wat niet toegestaan is, de 

grot ging iets meer open maar nog steeds niet voldoende, vervolgens riep de derde Allah aan 

met het bewaken van andermans eigendommen en/of toevertrouwdingen, de grot opende 

zich”.  Allah haalde hen uit hun moeilijkheid en eindigde hun toestand doordat ze hun Heer 

vreesden omdat elk van hun Allah aanriep met een vrome daad die hij verricht had door vrees 

voor Allah. 

Beste moslim, wat is jouw toestand met Allah? Wat doe jij als je de kans vindt om in 

ongehoorzaamheid te zijn aan Allah en de zonden te verrichten. Wat doe je wanneer je alleen bent? 

Vrees voor Allah dient op elke moment aanwezig te zijn zowel wanneer men in groep is als in 

afzondering. Vrees voor Allah is niet enkel in de moskee of in het bijzijn van anderen, maar vrees voor 

Allah dient ons op elke moment te achtervolgen wanneer we alleen zijn, wanneer we met anderen zijn. 

Ook wanneer men zijn werk verricht dient men het goed te doen zonder tekort, ook wanneer men in 

zijn winkel is dient men weg te blijven van klanten te bedriegen, ook wanneer men in zijn eigen huis 

zit dient men een voorbeeld te zijn, zo ook dient men op straat zijn ogen neer te slagen, enz. … 

Degene die godsvrees toont in het bijzijn van anderen en Allah ongehoorzaam is wanneer hij alleen is, 

is een bedrieger. Moge Allah ons laten behoren tot de godvrezende.  

Er zijn middelen die een mens bijstaan om Allah te vrezen: 

1- Het denken aan de grootheid van Allah en het kennen van de minieme kracht en waarde van 

de mens. 

2- Het verrichten van vrome daden en het wegblijven van zonden 

3- Het bezoeken van zieken en begraafplaatsen 

4- Het gedenken van de zware straffen van Allah, en dat Allah iemand ernstig kan straffen. 

5- Het gedenken van de dood, het graf en de dag der opstanding en wat het inhoudt. 

6- Het gedenken van de hoedanigheid van zijn einde. 

7- Het overpeinzen van de Koran. 

8- Het bewaken van de bevelen van Allah en de aanbevolen handelingen en het gedenken van 

Allah 

9- Het vergezellen van vrome mensen en naar hun adviezen luisteren. 

Moge Allah ons allen Godsvrees schenken. 

Wal hamdoeli Llahi rabbi al 3aalamien. 
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