In de naam van Allah de Barmhartige de Genadevolle.

De Islam heeft aandacht geschonken aan het gezin en hoe de relatie tussen de gezinsleden stand kan
houden. Dit zodat het moslim gezin een eervol gezin blijft en zodat de gezinsleden met elkaar liefde
en barmhartigheid kunnen delen.

Een gezonde gezin wordt gebouwd doordat de gezinsleden met elkaar praten en overleggen en
elkaar te begrijpen. En een gezonde gezin gaat eerst overleggen voor beslissingen te nemen zodat
iedereen zijn tevredenheid vindt.

Maar wanneer er geen verstandhouding is tussen de echtgenoot en de echtgenote kunnen er
meningsverschillen ontstaan. Op die manier vind de satan zijn kans om het gezin in elkaar te laten
storten.

De preek zal daarom handelen over de manieren van het oplossen van meningsverschillen tussen de
echtgenoten. Maar voor dat we in detail treden dienen we te weten dat het leven geven en nemen
is, anders zou het onmogelijk zijn om een stabiel gezin te stichten. Het is dan niet vreemd dat
gezinnen soms geen verstandhouding vinden. Als dit niet zo was dan zou het beste en gelukkigste
gezin die er ooit is geweest in de geschiedenis ook geen meningsverschillen gekend hebben (zoals
andere alle andere het gezinnen het ervaren), namelijk het gezin van de Profeet Mohammed (sas).
Op die manier kon de Profeet Mohammed (sas) ons leringen geven en een voorbeeld zijn. Sterker
nog wij zijn bevolen deze leringen in praktijk te brengen.

Beste moslims er zijn manieren hoe wij meningsverschillen en misverstanden kunnen oplossen:

1) Fouten die worden gemaakt door je partner door de vingers zien, vooral de fouten die niet
met opzet worden gemaakt en niet met slechte bedoelingen zowel in woorden als in daden.
Elke mens maakt fouten er is niemand die hierin een uitzondering vormt. De profeet (sas)
zei: “Elke zoon van Adam maakt fouten en de beste onder hen zijn degenen die berouw
tonen (voor hun fouten)”. Het is dan aan de echtgenoten om de fouten van de partner te
verdragen en de partner tevreden te stellen wanneer hij/zij kwaad is, anders zou men een
ongelukkig en onstabiel leven leiden en zou het gezin geen stand meer houden. Het is aan
ieder van de echtgenoten wanneer één van hen kwaad is de andere niet met het zelfde te
behandelen, namelijk niet kwaad met kwaad, anders zou het leven onder één dak heel
moeilijk worden. De metgezel Aboe Dardaa (moge Allah hem welbehagen) zei tegen zijn
vrouw: “als je mij kwaad treft stel me dan tevreden als ik jou kwaad tref zal ik jou
tevreden stellen anders kunnen wij elkaar geen gezelschap houden”. Hetis aan de
echtgenoot (specifiek) om naar de goedheden van zijn vrouw te kijken voor dat hij op de
slechtheden let, want elke echtgenote verricht grote inspanningen voor haar echtgenoot en
gezin. Het is dan onrechtvaardig om al die goedheden over het hoofd te zien en de fouten
telkens onder de microscoop te leggen (bij wijze van spreken). Allah zei: “En vergeet niet
elkaars goede eigenschappen. Voorwaar, Allah is Alziende over wat jullie doen” (al-bagarah
237).

2) Het wegblijven van zonden en overtredingen, want het soepel omgaan met zonden en het
verrichten ervan is de hoofdoorzaak van de problemen. Een van de vrome voorgangers zei:
“lk ben ongehoorzaam aan Allah en verricht zonden, ik merk dit in het gedrag van mijn
echtgenote”. Als het gezin de wetten en regels van Allah naleeft en de verboden van Allah




3)

vermijdt en vervolgens toch een misverstand plaats vind in het gezin dan zal je merken dat
het snel wordt opgelost en de situatie in het gezin snel tot rust zal komen. Het is aan ieder
van ons beste moslims wanneer een probleem zich ontstaat in het gezin ons gedrag t.o.v.
Allah na te kijken en te beoordelen, op die manier weet je waar het probleem ligt en op die
manier vindt je de oplossingen voor de problemen (met de wil van Allah).

Het verwaarlozen van de rechten van de partner: op een manier dat iedere partner de
rechten van zijn/haar partner niet respecteert. Allah heeft elke partner verantwoordelijk
gesteld voor de rechten van de andere. Als ieder de rechten van de andere respecteert zal
men rust ervaren en zullen de problemen afnemen in het gezin. Wat vreemd en verbazend is
dat wij merken dat de echtgenoten elkaars rechten niet kennen. Het is dan normaal dat er
veel meningsverschillen en ruzies ontstaan tussen de echtgenoten die tot scheiding leiden,
daarom leert de Islam ons om elkaars rechten te respecteren en belaste elke van de
echtgenoten hiermee. Allah zei: “En voor de vrouwen zijn er rechten overeenkomstig hun
plichten, volgens wat redelijk is. En voor de mannen is er een rang boven hen (de
vrouwen). En Allah is Almachtig, Alwijs” (al-bagarah 228).

Kwade vermoedens jegens elkaar tot wanneer men het vertrouwen in elkaar verliest en dit
leidt naar de ondergang van het gezin, want hoe kan een gezin zich stabiliseren als het
vertrouwen ontbreekt. Allah (de Verhevene) heeft ons in de Koran bericht om kwade
vermoedens te vermijden en dat sommigen van die kwade vermoedens zonden zijn. Allah
zei: “O jullie die geloven, vermijdt veel van de kwade vermoedens. Voorwaar, een deel van
de kwade vermoedens zijn zonden” (Al Hojoraat 12). Vele gezinnen zijn uiteen gevallen
door kwade vermoedens door de echtgenoten voor elkaar. Kwade vermoedens creéren valse
gedachten of waanideeén die de satan mooi maakt waardoor men iemand vals en
onrechtvaardig beschuldigd.

De fouten die gemaakt werden in het verleden niet naar boven halen en mengen met
recente problemen en misverstanden want het maakt het nog moeilijker en complexer om
tot een oplossing te komen om vrede te sluiten. Tevens maakt het de discussiepunten talrijk
waardoor men de problemen complexer maakt. Ook dienen de problemen zo snel mogelijk
opgelost te worden en geen lange tijd over na te laten en uitstellen tot men ernstigere
problemen heeft.

6) Tijdens de discussies of het overleggen en bespreken van problemen dient elke partner

nederig te zijn en zich niet in een positie te stellen waarmee hij aangeeft dat alles wat hij zegt
waarheid is en dat zijn mening de waarheid is en de mening van de andere fout is. Want dit is
wat een discussie of overlegging naar een slecht eind brengt, waardoor men er vruchteloos
en nadelig uitkomt. Het is aan elke partner zich bij de waarheid neer te leggen. Want de
waarheid aanvaarden is beter dan het voortgaan met de fouten en valsheid en het
aanvaarden van de waarheid en het verlaten van valsheid is een eer. Wetend dat de Profeet
Mohammed (sas) degene die de waarheid niet aanvaard hoogmoedig beschreef, Hij (sas) zei:
“Hoogmoed is het verwerpen van de waarheid”.

Het is aan de echtgenoot om geduldig te zijn met de aard van zijn echtgenote waarmee Allah
(de Verhevene) haar heeft geschapen zoals jaloezie. Zelfs de moeders van de gelovigen
waren niet vrij van jaloezie onder elkaar of jegens de profeet. Maar de Profeet Mohammed
(sas) gaf telkens een voorbeeld en loste dit op een rustige en simpele manier waardoor
iedereen tevreden was.




Laat ons lering trekken van het leven van onze geliefde Profeet Mohammed (sas)! Moge Allah
ons wijsheid en geduld schenken in onze woorden en handelen!

En alle lof behoort Allah toe.
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