
In de naam van Allah de Barmhartige de Genadevolle.  

 

Beste Moslims: sinds dat Allah de satan uit zijn genade bande heeft de satan zijn vijandschap 

duidelijk gemaakt aan de mens, daarom heeft Allah ons gewaarschuwd tegen hem en tegen zijn 

vijandschap in verschillende verzen. Allah zei tegen Adam en Eva: En Wij zeiden: "Gaat heen - gij zijt 

elkander vijandig. Er zal op aarde een tijdelijke woonplaats en levensonderhoud voor u zijn." 

(albaqara 36) En Alllah zei: “O gij mensen, eet van hetgeen geoorloofd en goed is op aarde en treedt 

niet in de voetstappen van Satan; voorzeker, hij is voor u een openlijke vijand”. (albaqara 168). En in 

verschillende verzen in de koran bericht en waarschuwt Allah ons tegen de vervloekte Satan.  

 

Er is geen redding voor de mens tegen de listen van de satan behalve als hij voortdurend 

smeekbeden verricht. Er zijn verschillende smeekbedes die in de Koran en Soenna vermeld staan om 

bescherming te vragen tegen de vervloekte Satan. Zo zijn er ook verschillende manieren of 

handelingen die men kan verrichten om zich tegen de vervloekte satan te beschermen: 

 

1) Het geloof in Allah de Verhevene gepaard met vrome daden en het vertrouwen op Allah. 
Degene die in Allah als zijn Heer gelooft en werkelijk op Hem rekent, Allah zal hem 
beschermen tegen de listen van de Satan. Allah zei: “Voorzeker hij heeft geen macht over 
degenen die geloven en die vertrouwen in hun Heer stellen” (An-nahl 99).  

 
2) Oprechtheid (Al Ikhlaas). Oprecht zijn t.o.v. Allah, oprechtheid is het bewijs van de 

godvrezenden, en het teken van de vromen. Hiermee worden de handelingen van een 
dienaar aanvaardt, daardoor redt Allah de mens tegen de Satan. De Satan berichte dat hij 
alle mensheid zal misleiden behalve de oprechte dienaren. Allah de Verhevene zei 
berichtend over de woorden van Satan: "Mijn Heer, daar Gij mij verloren hebt geacht, zal ik 
voor hen (de dingen) op aarde schoonschijnend maken en hen allen doen dwalen, met 
uitzondering van Uw oprechte dienaren onder hen (soerat al-Hidjr 39-40). 

 
3) Het zoeken van toevlucht bij Allah tegen de vervloekte satan, dit is de grootste bescherming 

tegen de Satan. Omdat degene die de Satan heeft geschapen degene is die jou tegen hem 
kan beschermen. Allah zei: En als een ophitsing van Satan u treft, zoek dan toevlucht tot 
Allah. Waarlijk, Hij is de Alhorende, de Alwetende. (Fossilat 36). 

 
4) Het lezen van soerat albaqara in de huizen. Aboe Horairah heeft verhaald dat de profeet zei:” 

maak van jullie huizen geen graven; de huizen waarin soerat albaqara wordt gelezen daar 
treden geen duivels binnen”. 

 
5) Het reciteren van ayat alkoersie. Degene die het in de nacht reciteert zal Allah beschermen 

tot hij wakker wordt. De belangrijkste ver is ayat alkoersie en de belangrijkste soera is “de 
opening (al-faatiha)”. Omdat Ayat al-koersie de namen en eigenschappen van Allah bevat en 
aanmaningen die doen nadenken en aan Allah herinneren.  

 
6) De laatste twee verzen van soerat alfaatiha (Aamana arrasoelo bima onzila ilayhi min rabihi). 

No3maan ibn bashir heeft verhaald dat de profeet zei: Allah heeft 1000 jaar voor dat hij de 
schepping schiep een boek geschreven, Allah heeft daarvan 2 verzen nedergedaald waarmee 



hij soerat albaqara sloot. Als deze in een huis 3 maal in de nacht wordt gereciteerd zal geen 
enkele satan dit huis benaderen. 

 
7) Het reciteren van hoofdstuk alfalaq en hoofdstuk an-naas. Abdoellah ibn Khobayb zei : ik was 

met de Boodschapper, ik kwam dichter bij hem, de profeet zei: zeg, ik zei: wat moet ik 
zeggen, de profeet zei: zeg, ik zei wat moet ik zeggen, hij zei: qol a3oedo birabi alfalaq, tot hij 
deze afmaakte zei hij: er is niets beter die je kan beschermen dan deze twee.  

 
8) Het veelvuldig gedenken van Allah. Vele mensen heeft Allah in zijn macht genomen omdat zij 

het gedenken van Allah en de smeekbeden hebben gelaten die in de koran en Soenna zijn 
bevestigd. Als ze eten zeggen ze geen bismiLlah, en zo deelt de Shaytaan met hen het eten, 
en zo ook bij het drinken, en zo ook zelfs tijdens de gemeenschap tussen echtgenoot en 
echtgenote. Terwijl als men bismiLlah zou zeggen zou men in de totale bescherming zijn. 

 
9) Geen foto’s ophangen op de muren, en geen hond opvoeden, want het huis waarin zich 

foto’s en/of honden bevind daar vluchten de engelen van weg. De profeet zei: “De engelen 
gaan niet binnen in het huis wanneer er een hond of een afbeelding aanwezig is”. 

 

Beste Moslims, de ziekte zijn verspreid en vermeerderd in deze tijd tot er zelfs niemand is 

overgebleven die klaagt over ziekten of pijn, zowel psychische als lichamelijke ziekten. Als wij zouden 

zoeken achter de hoofdoorzaken dan zullen we vinden dat het komt door dat men de smeekbeden 

verlaten heeft die beschermt tegen deze ziekten. Voor elke handeling bestaat er een specifieke 

smeekbede, een moslim dient deze te kennen zodat hij zich kan beschermen. Voor degenen die het 

niet uit het hoofd kennen kunnen gerust de smeekbede oplezen vanuit het doe3a-boekje. 

 

Degene die wenst dat Allah hem beschermt tegen deze ziekten dient bescherming te zoeken bij Allah 

doormiddel van smeekbeden en dit als wapen en schild te gebruiken. Wij dienen ook deze 

smeekbeden te leren, en ook aan onze kinderen te onderwijzen, zodat wij ons zelfs en onze 

gemeenschap beschermen. 

 

En Allah is de Beschermen. 
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