
In de naam van Allah de Barmhartige de Genadevolle.  

 

De islam is de godsdienst die voor alle problemen oplossingen voorzien heeft. De islam is geen 

godsdienst die de mens onderdrukt of het leven benauwd maakt, maar een godsdienst die bevrijdt 

en zuivert. Allah de Verhevene heeft niets verboden verklaard of hij heeft het vervangen met iets 

toegestaan. Allah verbiedt alcohol, Hij verving het met andere dranken, Hij verbiedt intrest, Hij 

verving het met handel, Allah verbiedt overspel, Hij verving het met huwelijk, enz… 

Beste moslims: Allah heeft het huwelijk toegestaan en heeft daar vele verdiensten en wijsheden aan 

verbonden, waarvan: 

1) Het huwelijk is een teken van het bestaan van Allah, zoals Allah zei: “En het behoort tot Zijn 
tekenen dat Hij voor jullie van jullie eigen soort echtgenotes heeft geschapen, opdat jullie 
rust bij haar vinden en Hij bracht tussen jullie liefde en barmhartigheid. Voorwaar, daarin zijn 
zeker Tekenen voor een volk dat nadenkt”. (hoofdstuk ar-Roem 21) 
 

2) Door te huwen verkrijgt men rust, vreugde en genade, zoals Allah zei: “opdat jullie rust bij 
haar vinden en Hij bracht tussen jullie liefde en barmhartigheid” (hoofdstuk ar-Roem 21) en 
Allah zei ook: “Zij zijn (als) kleding voor jullie en jullie (als) kleding voor hen” (hoofdstuk 
albaqrah). De profeet noemde 3 redenen waarmee men vreugde, rust en geluk kan 
verkrijgen, waarvan een vrome vrouw huwen. 
 

3) Het huwelijk is de traditie van de profeten, zoals Allah zei: “En voorzeker, Wij hebben 
Boodschappers vóór jou gezonden (O Mohammed). En Wij maakten voor hen echtgenoten 
en nakomelingen” (hoofdstuk ar-Ra’d 38). 
De profeet keurde het idee om zich bezig te houden met aanbidding en het huwelijk te 

verlaten af en het is daarover dat de profeet zei: “degene die mijn traditie niet naleeft is 

behoort niet tot mij”. 

4) Als wij wensen zuivere jongeren opvoeden dan dienen wij hen te huwen en te steunen want 
dat is wat hen van de dwalingen en bederf kan afhouden en hun ogen kan neerslaan. Ibn 
Mas’oed verhaalde dat de profeet zei: “O jongeren degenen die het huwelijk aankunnen laat 
hem huwen, het is beter voor de ogen en beter voor het geslachtsdeel” 

 
5) De ernstige zonden die verricht kan worden uit begeertes en lusten is dat m.b.t. de maag en 

de geslachtsdelen. Door het huwelijk kan men zich weren tegen deze begeertes en zo sluit 
men een van de deuren van de ernstige zonden. De profeet zei: “degene die Allah een vrome 
vrouw heeft geschonken heeft, Allah heeft hem voor een deel van zijn religie geholpen, laat 
hem dan voor het andere deel vrezen” 

 
6) Door een tekort aan het vertrouwen op Allah en het rekenen op Allah stelt men het huwelijk 

alsmaar uit, dit door vrees om arm te worden of door vrees voor de grote 
verantwoordelijkheid… Laat deze mensen weten dat het huwelijk een reden is voor het 
toenemen van de voorzieningen. Allah zei: “En trouwt hen onder jullie die ongetrouwd zijn 
en de waarachtige onder jullie slaven en slavinnen. Als zij arm zijn, zal Allah hen voorzien 
vanuit Zijn gunst”. De profeet zei: drie zaken verdienen de hulp van Allah en noemde 
daarvan: het huwelijk om zuiver te zijn. Vrees deze 2 zaken zeker niet beste broeder en laat 
de Satan niet in je oren influisteren. 

7) Het is ook de enige middel om vrome nakomelingen te krijgen en zo de gemeenschap van de 
profeet Mohammed te vergroten. De profeet zei: “Neem haar als vrouw, die vriendelijke en 



vruchtbaar is. Ik zal op de Dag der Opstanding met jullie alle andere naties in aantal 
overtreffen”. 

8) Het celibatair leven behoort niet tot de Islam. Vele metgezellen van de profeet hadden een 
afkeer tegen het celibatair leven. En zo zegt Ibn mas’ood (moge Allah hem welbehagen): Als 
ik maar nog tien dagen te leven heb, dan zou het huwelijk beter zijn voor mij dan Allah tegen 
te komen als vrijgezel”. En zo zegt ook Imam Ahmad (Moge Allah hem genadig zijn): “Het 
vrijgezellen leven behoort niet tot de Islam, degene die jou oproept naar iets anders dan het 
huwelijk, nodigt je uit naar iets anders dan de Islam”. 
 

Er resteert ons de volgende vraag: Is het huwelijk verplicht of aanbevolen? En wanneer is het 

huwelijk verplicht? 

Wanneer men kan voorzien in de behoeften van een echtgenote en men vreest als celibatair 

overspelig te worden , dan dient men verplicht te huwen. Is men hiervoor niet bevreesd en kan men 

voorzien in de behoeften van een echtgenote, dan is het huwelijk slechts aangeraden. 

Het is wel zo dat de oorzaken om in overspel te vallen zijn talrijk, zegt het gezond verstand dat het 

verplicht is om te huwen. Dit vooral om de middelen om te huwen aanwezig zijn – en alle lof behoort 

Allah toe – 

Wat is hetgeen dat de jongeren verhinderd om te huwen? 

Ons achteloosheid en het niet nemen van initiatieven en verantwoordelijkheid. Het is aan ieder 

individu in de gemeenschap om hierin te steunen. Beginnend bij de vader, want hij is de vader van 

het meisje en de jongen. Dit zodat wij onze jongeren redden van verderf en dwaling en hen leiden 

naar een gelukkig leven met Allah en hun naasten. Vele jongeren hebben de richting van de dwaling 

genomen omdat ze niemand gevonden hebben die hun leidt naar het toegestane. Kortom het 

huwelijk beschermt de eer! 

Moge Allah ons laten behoren tot de vromen en ons herenigen met vrome mensen en ons 

beschermen tegen elke onrechtvaardigheid. 

En alle lof behoort Allah toe! 
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