
In de naam van Allah de Barmhartige de Genadevolle.  

 

In de vorige preek hebben we het gehad over de manieren van opvoeding in de Islam. Op deze 

gezegende dag zullen we het hebben over de fouten die worden gemaakt door vele ouders in de 

opvoeding van hun kinderen. 

1) Het verwaarlozen van het gebed in de betekenis dat de ouders denken dat het kind nog klein 

is en het gebed op een latere leeftijd geleerd moet worden. Dit behoort tot de grootste 

fouten die worden gemaakt. Het is een schande wanneer een kind die de leeftijd van 10 jaar 

heeft bereikt nog niet weet hoe hij het gebed moet verrichten. Dit is een ervaren kwestie, 

kijk naar de kinderen in de moskee wanneer ze in de buiging of knieling staan. Sterker nog ze 

zitten achteraan te spelen en elkaar te slagen in het gebed! Niet wetend wat de waarde is 

van het gebed! Waarom maken we geen tijd vrij om deze belangrijke zuil aan onze kinderen 

te leren, door het voor te doen en door het kind te vragen om het voor te doen en wanneer 

hij een fout maakt hem te corrigeren zonder agressie. Het is daarom dat het sterk 

aanbevolen is om het aanbevolen gebed thuis te verrichten. De profeet zei; “bidt in jullie 

huizen want het beste gebed is dat wat thuis wordt verricht behalve de verplichte gebeden”. 

Want het voordeel om de aanbevolen gebeden thuis te verrichten is om de echtgenote en de 

kinderen te motiveren om het gebed te verrichten en hen het gebed aan te leren . Het leren 

van het gebed aan de kinderen gebeurt in 3 fases: 1. Voor 7 jaar, is het aanbevolen voor de 

ouders om hun kinderen te leren verlangen naar het gebed – 2. Vanaf 7 jaar tot 10 jaar 

dienen de ouders verplicht hun kind het gebed te leren en hem hierin opvolgen om na te 

gaan of hij werkelijk de gebeden verricht – 3. Na de leeftijd van 10 jaar dienen de ouders 

strenger op te treden wanneer het kind zijn gebeden verwaarloost zodat hij zijn gebed 

verricht en bewaakt. Hier kan men ook een strengere manier hanteren wanneer de 

verlangende of zachtere manier niet helpt. De profeet Mohammed zei; “beveel jullie 

kinderen het gebed te verrichten wanneer zij 7 jaar bereikt hebben en treed strenger op 

wanneer ze de leeftijd van 10 jaar bereikt hebben”. 

2) Het niet aanleren van smeekbeden  die het kind nodig heeft zoals de smeekbede bij het eten 

en drinken en bij het slapen gaan en ontwaken en het binnentreden en verlaten van het 

toilet. Ook de smeekbeden in het gebed, in de buiging en knieling. Het is een ernstige 

kwestie wanneer je een kind treft die de puberteit bereikt heeft en deze smeekbeden nog 

niet kent. Wetend dat kinderen heel snel van buiten leren. Zo horen we vaak dat ze in een 

mum van tijd een lied van buiten kunnen kennen, waarom gebruiken we deze kans niet om 

hen smeekbeden te leren die hun van nut is zoals de profeet (sas) deed met de kleine 

metgezellen zoals Ibn Abbas (moge Allah hem welbehagen). Het is dan sterk aanbevolen om 

korte smeekbeden te laten memoriseren die gemakkelijk te memoriseren zijn.  

3) Het niet spelen met de kinderen en zachtaardigheid te tonen jegens hen. Denkend dat het de 

persoonlijkheid van de vader verzwakt en zijn waarde verminderd. Dit is een foute 

redenering of overtuiging. De beste mens Mohammed (sas) speelde met kinderen. Hij nam 

een klein beetje water in zijn mond en sproeide het op het gezicht van Hassan (die toen 5 

jaar was en zijn kleinzoon is) en ze lachten erom. (zoals in Sahieh al-Boukhari vermeld is). Zo 

ook grapte hij met Hasan en Hosain en hij zat met hen en liet hen zijn rug beklimmen. Dit 

deden ook de grote sahaba zoals Omar (ra) ter naleving van de traditie van de Profeet 

Mohammad (sas). Toen de mensen hem zagen zeiden ze; jij doet dit terwijl jij de leider van 



gelovigen bent? Hij antwoorde; ja, een vader dient zich in zijn gezin te gedragen als een kind 

en als hij met anderen is dient hij zich als een man te gedragen. Waarom zijn sommige 

ouders dan hoogmoedig om tijd vrij te maken voor kinderen en met hen samen te zitten en 

te spelen, wetend dat dit enkel leidt naar bekrompenheid van de kinderen en dit merk je 

onmiddellijk bij de kinderen. 

4) Geen rekening houden met de uiterlijke verschijning van de kinderen zoals properheid van de 

kleding, het kammen van de haren enz. Beste moslim, je staat verbaasd wanneer je niet-

moslim kinderen ziet naar school gaan in de beste verschijning en beste houding. Als je gaat 

kijken naar veel van onze kinderen dan merk je nog de tekenen van het ontwaken van de 

slaap  in hen, hun haren ongekamd en ouderwetse kleding. Dit is echt gierig en 

onrechtvaardig t.o.v. de kinderen. Wat is dan het verschil tussen onze kinderen en andere 

kinderen. Elk kind in België krijgt kinderbijslag zowel een moslimkind als een niet moslim 

kind, er is geen excuus om te zeggen dat men het financieel minder heeft. Gierigheid t.o.v. de 

kinderen zorgt dat de kinderen gaan stelen (wetend dat dit sterk is toegenomen bij de 

moslimkinderen) . De ouders zijn de oorzaak. Een kind maakt heel veel gelijkenissen, vooral 

zichzelf vergelijken met zijn vrienden die voor hem trotseren met mooie gsm’s, nieuwe 

schoenen, etc... Wanneer hij zich dit niet kan permitteren zoekt hij middelen om dit te 

verkrijgen ook al is het door te stelen. 

5) De kinderen dienen zo vroeg mogelijk te gaan slapen. Want het laat gaan slapen heeft een 

slechte gevolg op oudere mensen  en nog een slechtere gevolg op kinderen. Dit verstoort 

hun concentratie tijdens de les op school en hun leergedrag waardoor het kind slechte 

resultaten behaalt op school. Dit probleem ondervinden we in scholen vooral bij moslim 

kinderen en dit zowel in de basisschool als in het secundaire onderwijs. Waardoor de 

kinderen moeite hebben om door te stromen naar het hoger onderwijs door de achterstand 

die ze behalen. Wetend dat wij in een grote noodzaak zijn naar gestudeerde mensen die 

hoge diploma’s hebben die de samenleving van nut kunnen zijn! 

6) Het omkopen van de kinderen door te zeggen doe dit en je krijgt dit van mij of wees stil en je 

krijgt dit en dat. Het wordt een gewoonte bij het kind en hij zal enkel iets doen wanneer hij 

er iets in de plaats voor krijgt. Als omkoperij niet toegestaan is volgens de Islam dan is het 

nog ernstiger om het met kinderen te hanteren. Een kind dien je te belonen wanneer hij iets 

goed heeft gedaan en je blijdschap te laten merken. 

7) De kinderen niet te nemen naar interessante en voordelige plaatsen zoals de moskee en 

vooral op vrijdag tijdens de schoolvakanties of hen meenemen om lessen en lezingen bij te 

wonen in de moskee zodat hij vrome mensen kan zien, mensen die een  voorbeeld voor hen 

kunnen zijn en van hun gedrag kunnen leren en kunnen verlangen om zoals die studenten of 

geleerden te worden.  

8) Het liegen tegen de kinderen (ook lijkt het onschuldig). Vele ouders gebruiken leugens met 

hun kinderen, als we weten dat leugens een ernstige en niet toegestane kwestie is waarom 

gebruiken we dan leugens? Het kind leert op die manier liegen en zijn woord/belofte niet 

nakomen omdat hij dit van de vader of moeder heeft geleerd. Ze zullen je ook niet meer 

vertrouwen, ze zullen het vertrouwen in jouw woorden en opvoeding verliezen. Ten tijde van 

de profeet zei een moeder tegen haar kom ik zal je iets geven; de profeet zei; wat wou  je 

hem geven; ze zei; een dadel; de profeet zei; als je hem niets had geven dan werd er een 

leugen voor jou geschreven.  De profeet zei ook in een andere overlevering; degenen die 



tegen een kind zegt; “kom ik geef je iets” en vervolgens geeft hij hem niets, dan is dit een 

leugen. 

Moge Allah ons begrip en vrome daden schenken! Moge Allah ons een vroom nageslacht 

schenken! 
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