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Onderwerp: het verwelkomen van de maand Ramadaan 

In de naam van Allah de Barmhartige de Genadevolle 

Enkele dagen geleden is de maand begonnen die de gelovigen met vol verlangen op hebben 

gewacht, de maand Ramadan, de Gezegende maand zoals de profeet zijn Edele metgezellen 

hiermee heeft bericht, hij sas zei: “Er komt jullie een gezegende maand tegemoet”. En 

waarmee Allah deze maand gezegend heeft is dat Allah de Qor‟an in deze maand heeft laten 

neerdalen. Allah zei: “De maand Ramadan waarin de Qor‟an werd geopenbaard”. 

Beste Moslims. Als de maand Ramadan in zo een positie gesteld is bij Allah de Verhevene, is 

het dan aan de gelovige om deze maand met een aparte, speciale manier te verwelkomen en 

meer aandacht aan te schenken.  

Hoe dient de maand Ramadan verwelkomt te worden? 

- dient verwelkomt te worden met oprecht berouw en het zich richten jegens Allah en het 

vragen om vergiffenis en zich zelf oprecht beloven om niet meer terug te keren naar de 

zonden, sterker nog een moslim dient voor zichzelf een nieuwe pagina te openen. 

- Dient verwelkomt te worden om de tijd in te vullen met wat nuttig is zoals gebeden, het 

reciteren en memoriseren van de koran en het gedenken van Allah, het vergaren van 

islamitische kennis. 

- Dient verwelkomt te worden door de regels, manieren, afgeraden en aanbevolen zaken m.b.t. 

het vasten te leren zodat een moeslim Allah aanbidt met een duidelijk bewijs en begrip. 

Beste moslims, Allah heeft jullie de vasten maand verplicht gemaakt in zijn volgende 

woorden: “O jullie die geloven, de vastenmaand is jullie voorgeschreven zoals het is 

voorgeschreven aan degenen voor jullie, zodat jullie godvrezend worden”. En de profeet heeft 

bericht dat de vastenmaand een pilaar is van de pilaren van de Islam in zijn volgende 

woorden: “De Islam is opgebouwd op 5 zuilen, de geloofsgetuigenis, het gebed, de zakat, 

Ramadaan en Bedevaart. 

Allah heeft ons deze vastenmaand verplicht gesteld en tevens heeft hij ons bericht dat 

degenen die deze maand vasten vele verdiensten krijgen. Van de verdiensten van de 

Ramadaan zijn:  

- Het verwezenlijken van godsvrees (taqwa) zoals hij vermeld heeft in het vers: “O jullie die 

geloven, de vastenmaand is jullie voorgeschreven zoals het is voorgeschreven aan degenen 

voor jullie, zodat jullie godvrezend worden”. Het is dus niet de bedoeling om zich te 

onthouden van eten en drinken van zonsopgang tot zonsondergang om hen honger te laten 

leiden en hen moe te maken, maar de bedoeling is om taqwa te verwezenlijken. Dit door 

vrome daden te verrichten zoals dag en nacht gebeden, koran reciteren of te luisteren, kennis 

vergaren, familiebezoeken, zieken te bezoeken in het ziekenhuis, enzovoort… en ook het zich 

onthouden van lasterpraat en het luisteren ernaar, en het slecht omgaan met de mensen door 

hen uit te schelden of te onderschatten, het kijken naar niet toegestane zaken en het luisteren 
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naar muziek te verlaten. Door zich hieraan te houden kan men Godsvrees (taqwa) 

verwezenlijken. 

- Allah heeft de beloning van elke vrome daad duidelijk gemaakt, behalve het vasten en dit 

duidt op het feit dat door juist te vasten enorme beloningen aanhangen (zoals Allah gezegd 

heeft in een hadieth Qodsie). 

- Vasten is een manier om de zonden en fouten te wissen en beloningen te ontvangen. De 

profeet zegt: De 5 gebeden en van vrijdag tot vrijdag en van ramadaan tot ramadaan is een 

boetedoening voor de kleine zonden. De profeet heeft ook gezegd degenen die met geloof 

(oprecht) en verlangen naar beloning voorhen worden de voorgaande zonden vergeven. 

- Het vasten beschermt de dienaar tegen de bestraffingen van Allah. De profeet zei: „het 

vasten is een bescherming tegen het hellevuur” 

- Allah heeft een uitzonderlijke deur voorzien voor de vastenden, genaamd de deur Ar-

Rayaan. (en dit is ook vermeld in een overlevering van de profeet) 

- Deze vasten beste dienaar van Allah komt de dag des oordeels voor jou bemiddelen, met het 

vasten komt je redden uit de miserie waarin ieder van ons zich zal begeven niet wetend wat 

zijn eindbestemming zal zijn. De profeet heeft gezegd: het vasten en de Qor‟an zullen 

bemiddelen oor de eigenaars hiervan op de dag des oordeels.  

- De smeekbede van de vastende wordt geaccepteerd. De profeet heeft gezegd: drie 

smeekbeden worden geaccepteerd (worden nooit verworpen), van deze : de smeekbede van de 

vastende. Het is dus aan de moslim om zich in deze maand in te spannen om alles waarnaar 

hij verlangt aan Allah , smeekbedes voor zichzelf, gezin, broeders. 

- Vele mensen zullen de geur van de vastende bekritiseren, maar bij Allah is deze adem beter 

dan de geur van miskus. 

- De grote blijdschap is voor jou O vastende en de grote gunst is wanneer jij je Heer zal 

tegenkomen de dag der Opstanding en Hij je zal belonen voor deze vasten. De profeet heeft 

gezegd: „voor de vastende zijn 2 blijdschappen, een blijdschap bij de Ifaar en een blijdschap 

bij het tegenkomen van zijn Heer”. 

Beste moslims; deze beloningen en verdiensten ontvangt niet ieder die zijn eten en drinken 

laat, degene die het liegen, valse getuigenis, lasterpraat, het verspreiden van nieuws om zo 

haat te kweken in de harten van zijn broeders tov elkaar, de verboden zaken niet verlaat en de 

bevelen niet na komt. Het is daarom dat vele mensen van deze maand enkel honger en dorst 

overhebben. De profeet heeft gezegd: „degene die valse getuigenis (liegen) en het handelen 

hiermee niet verlaat, acht Allah het niet nodig om zijn eten en drinken te verlaten.  

Het is zo dat een vastende vast zodat hij beter wordt in zijn woorden, handelingen, gedrag tov 

Allah en de medemens en om deze enorme beloning door Allah te ontvangen en niet om 

nutteloos honger , dorst en vermoeidheid te leiden 

Moge Allah ons bijstaan in ons vasten en ons hiervoor belonen. 

Wal hamdoeli‟Llahi rabi al‟aalamien 


